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CARACTERISTIQUES GÉNÉRALES DE L’ASSOCIATION 

 

Objet de l’association : L’AFR du Haut-Couserans se donne comme finalité 

l’épanouissement des personnes, la promotion des familles et le développement de leur 

milieu de vie. Elle agit dans un esprit permanent d’ouverture et d’accueil à tous, 

notamment en intégrant toutes les générations. 

Faisant appel à la participation, à la solidarité, à la responsabilité et à l’engagement des 

habitants, l’association entend promouvoir un environnement qui leur soit favorable. 

Le but essentiel de l’association est de rassembler les familles et les personnes vivant en 

milieu rural et d’assurer la défense de leurs intérêts matériels et moraux. 

Elle peut à ce titre, intervenir dans les domaines concourant à la promotion des familles 

ainsi qu’à l’amélioration de la qualité de la vie, notamment ceux soumis à l’agrément des 

pouvoirs publics et semi-publics et concernant tout particulièrement : 

- L’action familiale et sociale : accueil et éveil du jeune enfant, soutien à la fonction 

parentale, intégration des familles, lutte contre l’exclusion, maintien à domicile, 

hébergement temporaire, accueil familial des personnes âgées ou handicapées, 

services aux personnes, etc. ; 

- La jeunesse et l’éducation populaire ; 

- L’action éducative complémentaire à l’école ; 

- La consommation : défense, éducation, prévention, qualité et sécurité des 

produits et des services, économie sociale et familiale, commerce local, etc.  

- L’aménagement du territoire et le développement local ; 

- L’environnement, protection de la nature, amélioration du cadre de vie, etc.  

- Le logement et l’habitat ; 

- Le transport et la sécurité routière ; 

- La santé, l’éducation à la santé et la prévention ; 

- La culture et le patrimoine local ; 

- Les technologies de l’information et de la communication ; 

- Les activités physiques et sportives ; 

- Le tourisme, les loisirs, les vacances ; 

- La promotion de l’emploi, l’insertion sociale et professionnelle ; 

- Les services publics locaux. 

L’association est susceptible de conduire toute réflexion ou action relative à la 

politique familiale et au développement rural. 

Les principaux moyens d’action de l’association sont : 

- L’accueil, l’information, la communication, le conseil, l’accompagnement, la 

formation ; 

- Les réalisations et manifestations visant au développement des solidarités, à 

l’entretien d’un climat familial et convivial, et à l’animation de la vie sociale ; 



- La gestion et/ou la promotion de tout service, activité ou équipement, privé ou 

public, dans tous les domaines définis ci-dessus ; 

- L’expression de propositions et la représentation auprès des collectivités locales 

et des organismes publics semi-publics ou privés ; 

- L’exercice de l’action civile ; 

- La réalisation d’actions immobilières liées à l’objet ; 

- L’étude, la contribution à l’élaboration et le soutien de mesures et réformes en 

faveur des familles, de chacun de leurs membres et du monde rural ; 

- L’emploi de toute personne nécessaire à son action ou son fonctionnement dans 

le respect des dispositions de l’accord conventionnel Familles Rurales. 

Statut juridique : Association Loi 1901.  

Adresse : Le Pouech, 09320 Massat 

Site web : www.familles-rurales-haut-couserans.fr 

 

Les secteurs de l’association : 

- L’espace de vie sociale des vallées de Massat (EVS), 

- Les politiques éducatives locales (PEL), 

- L’établissement d’accueil de jeunes enfants (EAJE), 

- L’accueil de loisirs (ALSH), 

- Le secteur jeunesse, 

- L’accueil de loisirs associé à l’école (ALAÉ). 

-  

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 

 

LE BUREAU 

Présidente, Camille Leclercq 

Secrétaire, Cécile Sans 

 

Trésorier, Cédric Bonnot 
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ALAÉ 

Accueil de loisirs associé à l’école 



LES OBJECTIFS ÉDUCATIFS ET PÉDAGOGIQUES 

 

Le projet éducatif (porté par l’AFR) et le projet pédagogique (porté par l’ALAE) s’inscrivent 

dans les valeurs de l’éducation populaire et s’adaptent aux spécificités du territoire : 

l’autonomie pour encourager les enfants à développer leur capacité à prendre des 

initiatives et à résoudre des problèmes, le respect et le vivre ensemble pour promouvoir la 

solidarité, l’entraide et la coopération, des valeurs essentielles dans un contexte marqué 

par l’isolement et la nécessité de liens communautaires forts, et l’attachement au territoire 

pour mettre en avant les richesses du Massatois et encourager les jeunes générations à 

rester ou revenir après leurs études.  

Le projet éducatif articule et coordonne la politique éducative de l’association. Chaque 

équipe s’en saisit ensuite pour construire le projet pédagogique de son secteur. Cette 

réflexion éducative permet d’amener une cohérence et une orientation commune pour les 

directeurs, coordinateurs et autres salariés agissant au sein des différents secteurs de 

l’association. 

Ce projet éducatif est pensé par des parents bénévoles, membres et représentants de 

l’association Familles Rurales du Haut-Couserans. 

Il est écrit en fonction des réalités locales et a comme objectifs principaux : 

• d’être en cohérence avec les habitants du bassin de vie de Massat et, 

• de pouvoir répondre au mieux aux besoins des familles. 

 

L’ALAÉ est déclaré auprès de la DDCSPP depuis 2020, et conventionné avec la CAF depuis 

2022.  

 

Le fonctionnement de l’ALAÉ 

À la rentrée 2024, 101 enfants (de la maternelle au CM2) bénéficient de ce service sur le 

RPI Biert Massat. L’accueil de loisirs associé à l’école est la prise en charge périscolaire 

des enfants. Ces temps périscolaires favorisent une continuité pédagogique avec l’école, 

et le lien avec les parents.  

Il fonctionne au sein de l’école sur trois temps : le matin de 8h à 9h, pendant la pause 

méridienne entre 12h50 et 14h et à la sortie des classes entre 16h30 et 18h. Le jeudi 

après-midi s’organise par voie de dérogation du décret Hamon en convention avec 

l’Éducation Nationale en proposant la réalisation de parcours éducatifs. Les animateurs 

de l’ALAÉ construisent le programme des activités pédagogiques et ludiques (sous forme 

d’ateliers) lors des parcours éducatifs.  

  

Ces temps permettent, au-delà du fait de répondre aux besoins des familles en termes de 

mode de garde, de proposer aux enfants un panel d’activités pédagogiques de loisirs, 

sportives, artistiques, culturelles, citoyennes… selon leur rythme et leur âge.  

 



Les objectifs principaux de l’ALAE sont d’accueillir, d’accompagner et de proposer des 

activités ludiques aux enfants sur les temps périscolaires afin de favoriser leur 

développement et leur autonomie au sein d’un groupe.  

Suite à un diagnostic fait auprès des familles du territoire, un accueil les mercredis après-

midi a été ouvert en Mars 2023. La gestion et la déclaration auprès des services de la CAF 

et du SDJES (Service Départemental à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports) se fait 

par le biais du secteur ALAE. 

Des passerelles pour les CM2 se créent entre l’ALAE et le secteur jeunesse en juin 2024 

sur les jeudis après-midi et, à partir d’octobre 2024 l’accueil du Mercredi pour les CM2 a 

lieu dans les locaux du secteur Jeunesse sous la direction du directeur d’ALAE et de 

l’animatrice du secteur jeunesse. 

 

Les valeurs de l’ALAÉ 

Au sein de l’équipe de l’ALAÉ, Nous nous engageons à : 

- Organiser les temps périscolaires en respectant les rythmes et les besoins de 

l’enfant ; 

- Adapter nos activités pour favoriser les apprentissages sur le temps scolaire ; 

- Favoriser l’autonomie et l’engagement de l’enfant (se fixer des objectifs pour 

gagner en maturité et en indépendance) ; 

- Permettre la découverte de nouveaux champs d'activités pour satisfaire la curiosité 

et le besoin de nouveauté de l'enfant ; 

- Apprendre le respect dans la collectivité, tant avec l’humain qu’avec le matériel, 

l’environnement et la nourriture (gaspillage). 

Aussi, nous avons décidé d’offrir le goûter afin de partager un moment convivial dans 

l’équité.  

Finalité : favoriser l’épanouissement de l’enfant en lui offrant la possibilité de devenir 

acteur de son bien-être. 

But : faire des temps périscolaires un espace-temps propice aux apprentissages 

nécessaires au vivre ensemble dans le savoir-vivre et le savoir-être.  

 

Le projet d’animation l’ALAÉ en 2024 

Objectifs généraux 

- Favoriser l'autonomie chez l'enfant, son expression, 

- Apprendre de la vie en collectivité,  

- Prendre soin de soi et des autres. 

 

Objectifs opérationnels 

 

- Développer la mise en place matérielle pour l’autonomie de l’enfant (casiers, 

étagères, meubles à chaussures, porte manteaux, lavage de dents), 



- Relever les insultes et les gestes déplacés en expliquant le comportement à 

adopter. 

 

L’ALAÉ répond aux besoins des familles des vallées en offrant aux enfants un cadre 

favorisant le vivre ensemble, à travers des activités variées, des règles de vie 

collective et un accompagnement attentif qui développe à la fois leur autonomie et 

leur respect des autres. L’équipe d’animation, stable et engagée, veille à créer les 

conditions propices aux apprentissages et à l’épanouissement de chaque enfant. 

 

Activités proposées 

 

- Activités manuelles : fabrication de bracelets, origamis, dessins. 

- Jeux de société variés pour développer la réflexion, la coopération et le plaisir de 

jouer ensemble. 

- Jeux de construction comme les LEGO pour stimuler la créativité et la logique. 

- Coin dînette et cuisine en bois pour les jeux d’imitation, avec aussi une maison de 

poupée et des Playmobil adaptés aux enfants du cycle élémentaire. 

- Pour les maternelles, des tracteurs, poussettes, dînette et poupées sont mis à 

disposition dans la cour maternelle, créant un espace de jeu adapté à leur âge. 

- Jeux ludiques variés : jeux d’adresse, de réflexion, jeux de construction, ainsi 

qu’une cuisinière pour les plus jeunes. 

- Tableau Velleda installé pour dessiner, écrire, ou proposer des jeux collectifs. 

- Salle de jeux sportive pour les élémentaires avec ping-pong, baby-foot, billard, 

hockey et une borne d’arcade pour diversifier les temps de loisirs. 

- Matériel sportif à disposition : ballons, frisbees, cordes à sauter, élastiques, 

parachute coopératif pour les activités en extérieur ou en groupe. 

- Moments musicaux proposés régulièrement pour découvrir, écouter ou bouger en 

musique. 

- Parcours éducatifs du jeudi : différents ateliers thématiques définis avant chaque 

période (vacances à vacances), avec un programme affiché dans plusieurs 

espaces de l’école. 

- Accueil des mercredis : propose aussi des activités riches et variées, avec un 

programme affiché à l’avance pour informer les enfants et les familles. 

 

 



 
 

Les publics accompagnés 

L’ALAÉ accueille des enfants âgés de 3 à 11 ans issus des communes de Massat, Biert, Le 

Port et Boussenac, regroupées au sein du RPI Massat/Biert (Regroupement Pédagogique 

Intercommunal). Ce regroupement, décidé par les conseils municipaux en lien avec 

l’Éducation Nationale, permet de faire face à l’augmentation progressive des effectifs 

scolaires. Les services éducatifs et périscolaires sont ainsi répartis entre Massat, qui 

accueille les maternelles (cycle 1) et les CP au CE2 (cycle 2), et Biert, qui concentre les 

classes de cycle 3 (CM1/CM2). 

Ces enfants vivent en grande majorité en habitat dispersé, souvent isolés dans les 

nombreux hameaux des vallées du Massatois. Environ trois enfants sur quatre résidents 

loin des centres de Massat ou Biert, ce qui limite leurs interactions sociales en dehors du 

cadre familial. Cette situation géographique particulière soulève des enjeux importants de 

socialisation extra-familiale et d’appropriation des règles de vie en collectivité, essentiels 

pour leur développement. 

L’ALAÉ est aujourd’hui devenu une collectivité éducative à part entière, où convergent 

l’action des parents, de l’école, du SIVE et de l’équipe d’animation. De nouveaux habitants 

continuent de rejoindre le territoire, enrichissant la diversité du public accueilli. 



Par ailleurs, une réalité sociale complexe caractérise le bassin du Massatois. De 

nombreuses familles sont touchées par une précarité financière, dans une région où les 

opportunités d’emploi sont limitées. De plus, une part importante d’enfants évolue dans 

des situations familiales séparées ou recomposées, ce qui peut ajouter à la complexité de 

leur quotidien. Cependant, malgré ces défis, une véritable solidarité communautaire s’est 

développée au fil des années, portée par l’engagement des habitants, des familles et des 

différents partenaires éducatifs. 

Les horaires d’accueil 

À l’école de Massat :  

- Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 8h à 9h, 13H à 14h00 et 16h30 à 18h ; 

- Les mercredis de 8h à 9h et de 12h30 à 18h ; 

- Les jeudis de 13H à 18h (pour les parcours éducatifs). 

À l’école de Biert :  

- Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 13h15 à 14h15. 

 

L’équipe de l’accueil périscolaire 

- Tomas Portet Pédro, animateur périscolaire, 

- Amalric Alejandra, animatrice périscolaire, 

- Ksouda Sonia, animatrice périscolaire, 

- André Angelique, animatrice périscolaire, 

- Uzac Julie, animatrice périscolaire, 

- Rauzy Séverine, ATSEM, MAD périscolaire, 

- Maury Maryse, ATSEM, MAD périscolaire, 

- Tockert Antoine, animateur périscolaire, 

- Vergneaux Margot, animateur périscolaire, 

- Idrac Cyril, animateur périscolaire et directeur de l’ALAE. 

 

Nous avons pu pérenniser l’équipe d’animateurs depuis deux ans grâce au planning moins 

coupé et aux meilleures conditions de travail. Il en découle une meilleure connaissance 

des enfants et nous sommes devenus un repère pour la plupart.   

 

Les effectifs 

Effectifs totaux 

 Du 8 janvier au 5 juillet 2024 Du 2 septembre au 31 décembre 

2024 

Massat 92 enfants 74 enfants 

Biert 23 enfants 24 enfants 

RPI Massat-/Biert 115 enfants 98 enfants 

 



 

Moyenne des effectifs par mois et par plage d’accueil 

Massat 

Maternell

e 

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept Octobr

e 

Nov Déc 

Matin 

 

6.25 6.3 6.9 6 7.18 7.7 6.4 0 6.9 7.13 7.84 7.13 

Accueil 

des 

Mercredi

s+5 

0.5 1 2 1 1.33 1 0 0 0.75 0 0.75 1 

Pause 

méridien

ne 

27.5 27.25 24.15 26.54 25.2 25.87 22.25 0 30.81 32.25 31.2 27.83 

Parcours 

éducatifs 

23.5 21 25.75 25 25 24.75 22 0 26.5 26 22.75 21.66 

Soir 

 

23.85 22.37 25.5 23.18 21.93 23.06 18.75 0 27.93 27.58 24.66 23 

 

Massat 

Elémentaire  

Janv Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept Octobre Nov Déc 

Matin 

 

14.9 13.8 13.2 15.07 16.18 15.45 9.8 0 10.2 9.6 11.63 8.53 

Accueil des 

Mercredis 

5.5 9.5 6.5 7.5 7.33 7.25 6 0 4.75 0 5 4.33 

Pause 

méridienne 

41.5 38.37 40.06 42.45 39 39.56 26.75 0 32.93 32.25 32.46 25.75 

Parcours 

éducatifs 

27.25 29.5 37 39.33 35.33 31.25 23 0 30 32.33 28.5 21 

Soir 

 

30.81 27.87 31.93 35.45 31.33 32.75 22.5 0 26.68 24.75 25.13 20.58 

Biert 

Elémentaire 

Janv Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Sept Octobre Nov Déc 

Matin 

 

9.65 6.4 10.15 11.23 19.37 9.8 8.6 0 14 12.33 15.68 12.4 

Accueil des 

Mercredis 

0 0 0 0 0 0 0 0 0.75 0 0.75 1 

Pause 

méridienne 

17 17.75 18.81 21.09 19.2 19.43 13.5 0 20.06 17.91 19.86 18.16 

Parcours 

éducatifs 

4.75 4 6.25 5 5 10.25 8 0 14.5 14.66 15.75 11 

Soir 

 

6.85 7.62 7 8.54 8.06 8.62 5.25 0 13.87 13.08 13.66 11.91 

 

 

Localisation et journée type de l’ALAÉ 

Les temps de l’accueil 

L’accueil s’organise sur quatre temps, le matin, le midi, le soir et les jeudis après-midi. 

- Le matin de 8h à 9h sur Massat 2 animateurs-trices et une A.T.S.E.M. à partir 

8h25. 



Le bus en provenance de Boussenac et Le Port dépose les enfants à Massat entre 

8h30 et 8h40. Simultanément, le bus de Massat à Biert prend les C.M.1 et les C.M.2. 

Le soir les bus récupèrent et déposent les enfants de toute la vallée. Soit 19 créneaux 

bus par semaine. 

- Le midi de 12h45 à 14h sur Massat avec 2 A.T.S.E.M.et 2 animateurs·trices pour 

les maternelles (Petite, moyenne et grande sections) 

- Le midi de 12h50 à 14h sur Massat avec 3 animateurs·trices pour les C.P, C.E.1 et 

C.E.2 

- Le midi de 13h15 à 14h15 sur Biert avec 2 animateurs-trices pour les C.M.1, 

C.M.2 

- Le soir de 16h30 à 18h sur Massat 7 animateurs-trices se relaient et 2 A.T.S.E.M. 

une jusqu’à 17h et l’autre jusqu’à 17h30. 

 

- Le jeudi après-midi tous les enfants du RPI et toute l’équipe de professionnels se 

réunissent à Massat de 14h à 16h30 pour les parcours éducatifs. 

 

Ces derniers, par voie de dérogation du décret Hamon en convention avec l’Éducation 

Nationale, sont initialement prévus pour permettre une progression pédagogique, 

puisqu’ils sont instaurés de façon hebdomadaire d’une période de vacances à l’autre, un 

planning des activités est mis en place sur le panneau d’informations à l’entrée de 

l’école. 

Les espaces de l’accueil 

 

L’accueil s’organise sur plusieurs lieux, le public du R.P.I. (Massat, Biert) est réparti sur 

deux établissements. Tous les enfants sont accueillis à Massat, le matin, le soir et le 

jeudi après-midi. Les enfants de la maternelle jusqu’au C.E.2 sont accueillis à Massat, le 

midi. Les enfants de C.M.1 et C.M.2 sont accueillis à Biert le midi. 

 

 

 



 

 

À Massat 

Dans le bâtiment central 

Salle multi activités 

Dans le bâtiment du bas 

Le dojo 

Secteur Jeunesse pour les CM2 

Dans le bâtiment du haut 

La salle connectée 

Salle de la cheminée 

L'étage de la salle de la cheminée 

Salle d’ALAE de la nouvelle Maternelle 

À Biert 

Local 

 

Les espaces extérieurs 
 

À Massat 

La cour de l’école est un grand espace vert avec, des arbres, une statue, des tables, 

des bancs et des bacs de fleurs (cours d’environ 2800m2) 

Un petit préau et une petite cour pour les maternelles 

Les jardins partagés 

Les terrains de sport (possibilités d’aller au city-stade) 

Un city-stade multiactivités 

Une halle 

À Biert 

Devant l’école, un espace vert, des arbres, deux tables/bancs et un abribus 

Le terrain de basket qui sert pour toute activité en extérieur 

Le terrain de tennis pour les sports de raquettes et/ou autre (hockey) 

 

Nous disposons d’un accès aux sanitaires dans les deux écoles. 



École de Massat, école de Biert, deux années scolaires différentes !  

 

Année 2023/2024 

L’année 2023/2024 a été marquée par de nombreux ajustements au sein de l’équipe 

d’animation, liés à l’évolution du fonctionnement et aux aléas du quotidien. Le changement 

de planning des animateurs, en lien avec les sorties piscine organisée par l’école, a permis 

de libérer du temps pour certains membres de l’équipe, facilitant ainsi une réorganisation 

des horaires. Cette révision a eu pour effet de mieux ajuster les temps de travail au plus 

près des contrats de chacun, assurant à la fois une meilleure répartition des missions et 

une optimisation des ressources humaines. 

Cependant, cette dynamique d’adaptation a été mise à l’épreuve par plusieurs imprévus. 

L’annonce de la grossesse d’Alejandra en début d’année, avec un départ en congé 

maternité à partir des vacances de Pâques pour un accouchement prévu début juillet, a 

nécessité une première réorganisation. Son absence, combinée à l’arrêt simultané de deux 

autres animateurs, a contraint l’équipe à réagir rapidement. Deux remplacements ont dû 

être assurés en urgence par des parents disponibles, mobilisés pour pallier ces absences, 

notamment les arrêts maladie. 

Cette fin d’année scolaire s’est donc révélée particulièrement éprouvante pour l’équipe, 

qui, en plus de s’adapter à un nouveau fonctionnement, a dû faire face à plusieurs 

absences non remplacées, tout en maintenant la qualité de l’accueil et des animations 

proposées aux enfants. 

Malgré ces difficultés, l’ALAE a su conserver un esprit de coopération et de créativité, 

notamment lors de deux temps forts en partenariat avec l’école. Le Carnaval, a donné lieu 

à une magnifique collaboration autour de la fabrication du Monsieur Carnaval, sur le thème 

de la mer. Chaque classe a contribué en réalisant un tentacule de la pieuvre géante, tandis 

que l’équipe d’animation s’est chargée de la structure centrale et de la tête. Le jour J, toute 

l’équipe de l’ALAE a pris part aux ateliers du matin, avant de parader avec les enfants dans 

les rues de Massat, clôturant cette fête par la traditionnelle crémation du Monsieur 

Carnaval sur le parvis de l’école. 

De même, nous avons participé activement à la fête de l’école, suivant un format similaire 

au Carnaval : ateliers le matin, spectacle de fin d’année créé par les enfants avec leurs 

enseignants, et un temps convivial partagé avec les familles autour d’un goûter collectif. 

Autre évolution marquante de l’année : la mise en place de la passerelle CM2, initiée en 

juin en partenariat avec le secteur jeunesse. Cette passerelle, animée par Clara, a permis 

de réengager la plupart des élèves de CM2 dans les parcours éducatifs, grâce à une 

approche plus adaptée à leurs attentes et besoins, en favorisant leur autonomie et leur 

prise de responsabilité. 

Enfin, l’année a également été marquée par un contrôle de la CAF sur le périscolaire en 

avril, une étape structurante pour notre organisation. Ce contrôle a permis de mettre en 

lumière plusieurs axes d’amélioration, notamment autour de l’appel et du pointage des 

enfants, ainsi que sur la gestion administrative globale. Cela a nécessité un important 

travail de préparation, avec la constitution de documents et tableaux de suivi répondant 



aux exigences de la CAF. Grâce à cette démarche, nous avons pu réajuster nos pratiques 

et bénéficier de conseils précieux pour mieux gérer ces aspects essentiels. 

Dans cette dynamique, la CAF a accordé une subvention à hauteur de 80 % pour 

l’acquisition d’un logiciel de gestion complet, facilitant le pointage, la réservation, la 

facturation, ainsi que la production des statistiques demandées par les financeurs. Cet 

outil représente un véritable gain de temps et de fiabilité pour l’équipe, renforçant la 

qualité de notre gestion au quotidien. 

  

Année 2024/2025 

L’année scolaire 2024/2025 a débuté sous le signe du renouvellement et du dynamisme. 

Grâce aux embauches réalisées en urgence l’année précédente pour faire face aux 

multiples arrêts maladie, nous avons pu stabiliser l’équipe en recrutant Antoine, un parent 

précédemment mobilisé, qui a intégré l’ALAE en remplacement d’Alejandra, partie en 

congé parental d’un an après son accouchement. 

Pour faire face à l’augmentation du nombre d’enfants de maternelle présents à la rentrée 

et aux exigences de taux d’encadrement imposées par la Direction Départementale 

Jeunesse et Sports pour les moins de 6 ans, nous avons également embauché Margot. 

Son arrivée a permis de maintenir un accueil de qualité pour les plus jeunes. La décision 

d’Angélique de ne pas renouveler son CDD en janvier a également nécessité un nouveau 

recrutement pour renforcer l'équipe en début d'année 2025. 

Dès la rentrée, un nouvel élan s'est installé. Forts du succès rencontré par la passerelle 

CM2 mise en place l’année précédente pour les parcours éducatifs du jeudi, nous avons 

décidé d’ouvrir tous les jeudis le local du secteur jeunesse pour accueillir spécifiquement 

les élèves de CM2. Clara, l’animatrice référente jeunesse, a ainsi intégré officiellement 

l'équipe de l'ALAE le jeudi, apportant son expertise et renforçant le lien entre l’ALAE et le 

secteur jeunesse. 

Face à l'engouement de cette tranche d'âge et au faible nombre de jeunes collégiens 

fréquentant actuellement le secteur jeunesse, nous avons étendu ce concept aux accueils 

du mercredi. Après les vacances de la Toussaint, un espace spécifique a été ouvert pour 

les CM2, sur le modèle des parcours éducatifs. Cette nouveauté a rencontré un franc 

succès, permettant une fréquentation record et renforçant la dynamique du secteur. Si la 

présence des plus jeunes (5-9 ans) a légèrement diminué le mercredi, la forte participation 

des CM2 a permis à l’accueil de rester ouvert de manière beaucoup plus régulière. 

Un autre changement important a été la décision de séparer les cours de récréation : les 

maternelles ne partagent désormais plus la cour élémentaire. Cette mesure vise à protéger 

les plus jeunes des problématiques parfois rencontrées en élémentaire (violence dans les 

jeux, usage de gros mots, accidents…), et à offrir à chacun un espace mieux adapté à son 

âge. 



La montée en compétence du directeur de l'ALAE, engagé dans une formation BPJEPS, a 

également nécessité une nouvelle organisation interne. Pendant ses absences en 

formation, Julie a été désignée directrice adjointe par intérim, assurant la continuité de la 

direction avec sérieux et implication. L’équipe a su s'adapter avec professionnalisme à ces 

changements de responsabilités. 

Côté formation, la plupart des animateurs ont suivi une formation aux Premiers Secours 

en Santé Mentale, et, à l'initiative de l'AFR, toute l'équipe s'apprête à passer le PSC1, 

renforçant ainsi les compétences de chacun dans l’accompagnement des enfants. 

L’année a aussi été marquée par un beau projet éducatif : Frédéric, directeur de l’école de 

Massat, a rejoint les parcours éducatifs du jeudi pour animer un atelier consacré à la 

création d’un film d’animation, en partenariat avec les animateurs, offrant aux enfants une 

expérience pédagogique riche et motivante. 

Enfin, même si l'ALAE, l'ALSH et le secteur jeunesse travaillent désormais main dans la 

main, partageant à la fois locaux et équipes volantes, nous restons dans l’attente de la 

signature d’une convention officielle avec la Mairie et le SIVE, qui garantirait la mise à 

disposition pérenne du bâtiment du haut pour toutes ces structures. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parcours éducatifs année 2023/2024 

Les parcours éducatifs du jeudi après-midi ont connu une belle fréquentation. 

Cinq thèmes différents ont été abordés pour les maternelles (PS et MS) ainsi que pour les 

plus grand (GS et élémentaires) au cours de l’année. Nous avons fait le choix d’intégrer les 

grandes sections maternelles avec les élémentaires afin de les valoriser et de leur laisser 

le choix sur les 3 activités proposées par semaine sur un thème choisi en amont. Nous 

développons ainsi l’autonomie et le libre arbitre dans un système de passerelle de la 

maternelle à l’élémentaire. 



Pour les grands, nous proposons systématiquement 3 ateliers au choix, intégrant une 

activité sportive ainsi que deux ateliers, en fonction du thème. Depuis la rentrée, le 

directeur propose un jeudi sur deux un atelier supplémentaire uniquement pour les 

CM1/CM2 sur la fabrication d’objets ou de machines demandant plus d’attention et de 

minutie (borne d’arcade de jeux, storyboard pour la création de films d’animation) 

Sur les trois derniers jeudis de l'année, une passerelle spécifique a été mise en place pour 

les CM2, afin de faciliter leur transition vers le collège. Ce dispositif d'inclusion progressive 

leur a permis de mieux se préparer aux changements à venir, en renforçant leur autonomie 

et leur confiance avant leur entrée en sixième. 

 

Parcours éducatifs année 2024/2025 

Depuis la rentrée, une évolution majeure a été mise en place concernant les parcours 

éducatifs du jeudi après-midi : l’intégration d’une passerelle spécifique pour les élèves de 

CM2 au sein des locaux du secteur jeunesse. Cette nouveauté répond à une problématique 

récurrente : les CM2 avaient tendance à bouder les parcours éducatifs, estimant que les 

activités proposées n’étaient plus adaptées à leur âge et ne souhaitant pas être mélangés 

avec les plus jeunes. 

Pour remédier à cela, les CM2 bénéficient désormais d’un espace distinct, au secteur 

jeunesse, animé par Clara, animatrice référente de ce secteur. Elle conçoit et anime des 

programmes spécifiquement pensés pour cette tranche d’âge, favorisant une approche 

pédagogique plus adaptée et responsabilisante. Cette initiative a permis de réengager la 

quasi-totalité des enfants de cette classe dans les parcours éducatifs. Ils y trouvent 

désormais des activités en adéquation avec leurs attentes, qui leur permettent de 

s’impliquer davantage et de se sentir valorisés. 

Cette passerelle CM2, en lien direct avec le secteur jeunesse, constitue un véritable atout 

pour le dispositif : elle favorise une transition en douceur vers des espaces plus 

autonomes, tout en assurant une continuité éducative. La fréquentation des parcours 

éducatifs pour cette tranche d’âge connaît ainsi un regain inédit, preuve de la pertinence 

de cette démarche. 

Pour mieux répondre aux besoins spécifiques des enfants de grande section maternelle, 

deux animateurs leur sont désormais dédiés lors des parcours éducatifs du jeudi. Cette 

organisation a été mise en place après avoir constaté que l'intégration systématique avec 

les élémentaires n'était pas toujours adaptée à leur âge et à leur rythme de 

développement. Ainsi, les grandes sections bénéficient aujourd'hui d'ateliers pensés 

spécifiquement pour eux, favorisant leur épanouissement et leur participation active. 

Une intervention du Planning Familial a été organisée pour les élèves de CM1 et CM2, 

portant sur la vie affective, relationnelle et sexuelle, avec un contenu adapté à leur âge et 

à leurs questionnements. Cette action a été menée en partenariat avec les enseignants de 



l'école de Massat, qui ont également intégré des séances pour les grandes sections de 

maternelle jusqu'aux CE2, afin de sensibiliser les plus jeunes de manière adaptée. Cette 

initiative est née suite à l’apparition de nombreuses problématiques liées à ces 

thématiques, observées aussi bien durant le temps scolaire que pendant les temps 

périscolaires. 

 

 

 

 

 

 

Accueil du Mercredi 

Après une fin d’année 2023/2024 dynamique et positive, la rentrée 2024/2025 s’est 

révélée plus délicate, notamment en raison d'une fréquentation du mercredi devenue très 

aléatoire. Ce changement s’explique par plusieurs facteurs : les enfants grandissants, 

certains ne souhaitaient plus être mélangés avec les plus petits, et le départ de plusieurs 

familles, qui jusque-là inscrivaient leurs enfants sur tous les créneaux du mercredi, a 

également impacté les effectifs. 

Face à cette évolution, les équipes ont su faire preuve d'une grande capacité d'adaptation, 

en repensant l’accueil proposé. Pour répondre aux besoins spécifiques des plus grands, 

une passerelle a été mise en place pour les CM2 dans le local du secteur jeunesse, avec 

l’intervention d’une animatrice jeunesse dédiée. Cette nouvelle organisation a permis de 

mieux répondre aux attentes des enfants de cet âge, en leur offrant un espace et des 

activités mieux adaptés, tout en maintenant une dynamique positive au sein de l’accueil 

du mercredi. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



Perspectives  

 

Projet pour 2025 

Recrutement dans l’équipe d’animation : 

• L'embauche d'une animatrice pour le remplacement d'Angélique 

• Mise à disposition d’une personne qui remplacerait les arrêts-maladie 

• L’ouverture d’un poste de directeur adjoint pour la rentrée 2025/2026 

 

Pérenniser la cohésion entre les différents partenaires éducatifs : 

• Continuité des réunions avec les acteurs pédagogiques (SIVE, directeur d’école, 

directeurs secteur AFR)  

• Mettre en place d’un projet de coopération en partenariat avec tous les acteurs 

éducatifs 

• Mise en place d’un portail famille sur notre nouveau logiciel de gestion de l’ALAE 

• Intervention régulière du Planning Familial sur différentes problématiques 

rencontrées 

 

Signature d’une mise à disposition du bâtiment du haut avec la mairie de Massat : 

• L’équipe de l’ALAE veut pouvoir se projeter plus d’un an dans le bâtiment du haut 

• L’appropriation de ce lieu d’accueil grâce à l’engagement de la Mairie envers l’AFR 

• La reconnaissance d’une stabilité Périscolaire avec le soutien des instituteurs et 

des parents 

 

Rafraichissement du complexe ALAE/ALSH : 

• Détapisser le couloir du périscolaire 

• Peindre le couloir  

• Réparation de la porte de la salle de la cheminée, fracturée il y a plus d’un an 

 

Mise place d’une vraie cohésion entre les différents secteurs de l’AFR : 

• Mutualisation des nouvelles embauches afin de proposer des contrats à 35 heures 

• L’écriture d’un projet éducatif de l’AFR en collaboration avec les secteurs et les 

équipes 

• Mise en place solide d’un accompagnement parents par le biais de l’EVS en 

collaboration étroite de chacun des secteurs 

 

 

 



Futurs projets 

• Réécriture du projet pédagogique grâce à une mise à jour du projet éducatif 

• Aménagements de la grande cour extérieure pour qu’elle soit plus attractive 

• Aménagements de la cour de la Maternelle (peinture au sol et bac à sable) 

• Mise en place de valeur éducatif et pédagogique pérenne  

• Revalorisation du rôle de l’AFR aux yeux des familles 

• Impulser une vraie politique éducative du bassin Massatois auprès des mairies du 

RPI 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


