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La P'tite Voix : "C'est la vie, et aucun d'entre nous ne s'en sortira vivant, Donc, mangez des choses délicieuses, sortez au soleil,
plongez dans les océans, dites la vérité que vous portez dans votre ceeur, soyez fous, soyez bons, soyez bizarres. Il n'y a pas de
temps pour autre chose !" Richard Gere
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— . - Concours photo
hampagne ! Cest le numéro 30 du Journal d'Ici que vous tenez en main ! Peut-&tre Mur d'expression
les avez- vous lus tous les trente, peut-&tre venez-vous de le découvrir ? Ce journal Page 2

a été créé en février 2012 comme une des premiéres actions de |'espace de vie sociale

- Nos amies |
(EVS) afin de créer des liens entre les habitants de notre (ancien) canten. Nous es plantes

aurions aimé passer un moment festif avec vous autour de cette parution, mais covid | . Myp d'expressi Page 3
oblige... Avec ce numéro, le comité de rédaction dit aussi « Au revoir et merci » & Marie =an
Sentenac qui y siége depuis le n°18 et quitte son poste de coordinatrice de I'EVS a La Parole ayx § Page 4
Massat. Nous avons passé de bons moments ensemble a discuter, réfléchir, rire et | = Nouveau SULIT Jeunes _
manger des géteaux. Maintenant, nous allons accueillir Ivelyne Dumont, sa successeuse, = pp, el numép;a ;nassatols

au sein du comité et peut-€tre vous aussi, chére lectrice, cher lecteur, car nous
sommes toujours a la recherche de bénévoles pour nous soutenir. Si cette expérience
vous tente, n'hésitez pas a envoyer un mail au journal, nous vous inviterons a la
prochaine réunion du comité de rédaction.

LONLOURS PHOTO : LE RETOUR A :

DevanT le peu de succés de notre derniére proposition de
cohcours phota, hous revenons donc a |'ancienne formule :
nous vous proposons la photo d'un lieu, & vous de trouver sur
quelle commune et ol précisément elle a ét€ prise.

Une variante cependant : cette photo est un montage. Saurez-
vous distinguer le vrai du faux et retrouver le lieu de prise de vue
de la photo originale ? Nous n‘en doutons pas.

| %
»

Envoyez vos réponses :
commune et lizu précis
En indiquant la date de
réponse, vos nom et
numéro de tél ou
courriel (coordonnées
en fin de page 4).

MUR D EXPRESSION

~ POUR SAINT-PIERRE

| est une commémoration qu'il serait bien de
remettre a I'ordre du jour, c'est la « Féte a
la Saint-Pierre », le 29 juin. Saint-Pierre

canton. Chaque foyer prenait un tison
incandescent et le plagait dans sa maison pour
se protéger. Cette coutume perdura trés

assura la protection des vallées de Massat lors
de I'épidémie de choléra en 1830-33, elle
décimait froupeaux et humains, alers il fut
décidé par tous les paroissiens de faire un feu
sur la place, de le bénir, de chanter en patois,
de supplier Saint-Pierre d'arréter ce fléau, et
il en fut ainsi, I'épidémie s'arréta aux portes du

£ '€5T LOMBIEN, BEAULOUP ?

le monde a remarqué le
apres
plusieurs jours d'un vent du sud accompagné d'une
sorte de brume jaune, une petite pluie tombe et couvre
tout d'une terre fine et ocre, le sable du Sahara a ce
gu'on dit. Ce n'‘est pas la premiére fois que ¢a se
produit, mais javais l'impression que jamais onh n'a eu

'e pense que tout
phénomeéne du 6 février au petit matin :

autant de sable.

Alors un bon ami, habitant de Boussenac, m'a éclairée
un peu sur ma perception du « beaucoup ». Il a collecté
sur une petite table de jardin carrée mesurant 0,55 x
0,55¢cm (donc 0,3 m?) 2,59 de sable, ce qui remplissait
bien bombé une capsule de bouteille de biére (voir la

photo).

longtemps, peut-&tre serait-il bien de la faire
revivre ? Nous sommes massatois, non ? Nous
voulons vivre heureux et en bonne santé,
faisons revivre ces croyances, que nos ancétres
nous ont confiées. Alors, le canton retrouvera

sa sérénité.
Georgette Rivet Loubet dite Gajol.

. sur 1 m? sont tombés 8,32g de sable,

kg de sable,

sable, .
. et sur la surface de la commune de
Boussenac, soit 26 km2, sont tombées
216,32 tonnes de sable, ce qui fait
pour les 214 habitants de la commune,
une bonne tonne de sable chacun.

Pas mal, non ?

Tina Pflug

. sur 1km? sont tombés 8320kg, soit 8 tonnes 320kg de

A partir de cette mesure, il a commencé a calculer de la
sorte : vu que sur 0,3m? on collecte 2,5g de sable,

. sur 1 hectare (la surface de son jardin) sont tombés 83

o
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RELETTE SIROP DEPILEA

NOS AMIES [UES PLANTES

Guillaume Barbier

es jeunes pousses de sapin et d'épicea surgissent au mois de mai & nos
latitudes montagneuses. Ce sont les croissances du printemps en cours
qui, gorgées de séve et de vie, ressortent de la silhouette des coniféres de
par leur couleur vert clair aux extrémités des rameaux. On parle aussi de
bourgeon terminal pour les feuillus. Les animaux des foréts s'en régalent

dés le mois de mars.

Pour notre recette, il s'agit daller cueillir ces extrémités de rameau vert
clair - voir photo - @ partir de fin avril en basse montagne ou fin mai en

altitude (1500m ou plus).

La recette

500g de ces rameaux pour environ 500g de votre sucre préféré en poudre.
Mettez une couche de rameaux d'environ lcm d'épaisseur pour une couche
de sucre, puis @ nouveau une couche de petits rameaux et ainsi de suite
Jjusgu'a remplir votre bocal (ou vos bocaux).

Fermer le bocal avec son bouchon sans serrer, juste pour empécher

insectes et poussiére d'y pénétrer,

Laisser macérer trois mois environ : au soleil, sous une véranda ou une serre

pendant ftout I'été.

Le sucre va fondre et se diluer avec les épines.
Quand vous constatez que cela se liquéfie au fond du bocal, c'est que c'est

prét.

Le filtrer. Et jeter les épines qui ont perdu leur couleur.
Voild un bon sirop a I'odeur concentrée de la forét.

4

Un peu dhistoir
L'éerivain Jack London, durant sa
jeunesse et pendant la ruée vers
l'or du Klondike au Canada, relate
que les aventuriers et chercheurs
d'or qui résistaient aux maladies et
au scorbut se  nourrissaient
d'infusions d'épines d'épicea, de
sapins et de leurs bourgeons. Seule
source de vitamine C dans ces
contrées nordiques.

Dans ces contrées 4 la méme
latitude que I'Alaska, le Yukon, ot il
y a davantage d'ours que d’humains,
encore aujourdhui dailleurs, la
mortalité venait de la malnutrition
et non des attaques dours.
L'eccasion aussi d'aller emprunter
des livres de Jack London a la
médiathéque ?

LE Q.T. DE VOTRE ROSIER DEPASSE-T-IL LELU) DE VOTRE HAMSTER 7

Entre intelligence wgétale et
anthropomorphisme.

es questions les plus saugrenues

peuvent parfois nous révéler bien
des surprises. A-t-on déja entendu
parler du Q.I. d'une plante, voire
méme d'intelligence végétale ? Le
monde végétal a longtemps été
considéré comme inférieur au monde
animal car supposé moins évolué. Si
un jour, on vous a traité de légume,
ce n'était pas un compliment, et tout
ce qui fait référence & un état
végetatif a une  connotation
péjorative.
Pour savoir si les plantes sont douées
d'intelligence, il faut d'abord définir
I'intelligence. S'il s'agit de débattre
de concepts abstraits, je ne suis pas
slire que votre rosier soit un bon
interlocuteur. Par contre, si I'on
considere l'intelligence comme la
capacité a résoudre des problémes,
I'existence méme de votre rosier
démontre qu'il en est doté. Alors
pourquoi cela nous semble-t-il si
€trange ? Au cours de |'évolution, les
mondes animal et végétal ont pris
des directions totalement différen-
tes et |'homme, malgré sa si grande
intelligence, a du mal & comprendre
son lointain ancétre.
Une premiére différence fonda-
mentale réside dans la mobilité des
animaux et |'immobilité des plantes.
Mais la différence essentielle tient &
I'organisation méme de ces deux

types d'organismes. Les animaux
sont des individus dans le sens ol ils
ne sont pas divisibles. Les plantes
par contre, sont divisibles. Vous avez
peut étre mis 4a profit cette
propriété en bouturant votre rosier.
Si vatre plante est divisible, elle
n'est pas un individu. Mais si elle
n'est pas un individu, qu'est-elle ?
Tout simplement une colonie, comme
les abeilles ou les fourmis. Chaque
partie est importante mais aucune
n'est indispensable.

Une autre différence est liée au
fonctionnement des animaux et des
plantes. Chez les animaux, un organe
occupe une fonction (les poumons
pour respirer). Chez les plantes, les
fonctions sont réparties sur toute
leur surface (c'est toute la partie
aérienne qui respire). Elles peuvent
se faire manger et repousser sans
probléme. Pour I'intelligence,
I'organisation est du méme type. Elle
se répartit dans la plante et plus
particulierement a la pointe des
racines. On y frouve un orgahe
sensoriel sophistigué qui enregistre
différents paramétres : humidité,
présence de nutriments ou de
polluants ainsi que leur
concentration, présence d'un
obstacle a contourner, mais aussi
pesanteur et champ électro-
magnétique. Chaque petite pointe de
racine va analyser ces paramétres et
choisir la direction

de sa croissance. Mais comme dans
notre essaim d'abeilles, les racines
tiennent compte de la position de
I'ensemble des autres racines afin
qu'elles ne se dirigent pas toutes
vers le méme endroit. Cela signifie
que les pointes racinaires
communiquent entre elles. Elles
connaissent les paramétres
mesurés par les autres apex et
compilent les données pour une
croissance optimisée. C'est pour
cela que |I'on compare |'intelligence
végétale & un réseau internet ol

I'intelligence collective est
supérieure 4 celle de chaque
individu,

Alors, intelligentes les plantes ?
Surprenantes, étonnantes,
fascinantes | Que |'on qualifie leurs
incroyables capacités d'intelligence
ou non, elles font partie d'un
monde fantastique dont nous avons
encore beaucoup a apprendre.

Aghes Viry

Retrouvez cet article ainsi que
d'autres sur le site
www.floredescimes.com

Source :
L'Intelligence des
plantes, Stéphano
Mancuso,
Alessandra Viola,
Ed. Albin Michel,
2018

Image libre de droit
sur pixabay.fr

HUR D EXPRESSION SUMTE

A PROPOS DE LA MOBILISATION AUTOUR

'éducation des enfants est un

des rdoles essentiels de |'adulte
qu'il soit parent, enseignant, élu. Je
he suis rien de tout cela, simplement
depuis longtemps intéressée par ce
réle, ayant été enfant comme tout
le monde, parent comme beaucoup
et enseignante comme certains.
A Massat, la guestion de ce poste
supprimé en entrdine une deuxieme
bien plus intéressante & mes yeux :
celle de la non-scolarisation d'un
grand nombre d'enfants. Quelles
que soient les motivations des
parents qui font ce choix - et elles
sont nombreuses et variées - je
h'éprouve aucune envie de les « rai-
sonner » afin de les convaincre de
remettre leurs enfants dans ce
circuit. Je suis par contre
enthousiaste a I'idée de chercher -
avec les élus et tout adulte que le
projet intéresserait - a réaliser une
école expérimentale, basée sur les
apprentissages et non sur les
évaluations.
Résumé de mon point de départ :
- TImaginons qu'un enfant qui
apprend a faire du vélo, ou a nager
par exemple, soit en permanence
évalué, a chaque fois qu'il tombe ou
qu'il perd I'équilibre, qu'il a peur ou
qu'il boit la tasse. Que ce soit par le
biais d'un petit bonhomme a triste
figure ou d'un zéro pointé, tous
hous trouvons cela absurde et
comprenons bien qu'il n'existe rien
de ftel pour bloquer ou rendre
angoissant cet apprentissage. Eh
bien c'est pourtant ce que nous
infligeons au quotidien aux enfants
scolarisés |
L'évaluation gquasi permanente fait
dégénérer le bescin et le plaisir
d'apprendre en bachotage constant.
Le sens de la nécessité et du plaisir
de tout apprentissage se perd.
N'existe plus que la course aux bons
résultats. Comme si hnhous he

UNE HALLE, AU BECOURS | €5T-L£ SERIEUX 7

assatois, ne pensez-vous pas qu'il serait plus

sérieux et plus raisonnoble de prendre soin de
notre église, église romane, qui est le cozur de notre
village, mais qui hélas par manque d'entretien est en
I'eau,
les arbres poussent sur la foiture.
Massatois réveillez-vous, sauvens ce que nhos anciens
nous ont laissé. Le clocher octogonal planté sur notre
place, construit au XVéme siécle, s'érige & soixante

train de s'écrouler, elle prend
s'émiettent,

meétres,

L'église fut le soucis de nos ancétres, a plusieurs

croyions plus nous-mémes da la
nécessité de construire une pensée
la plus libre possible, des savoirs qui
liberent des tabous, des préjugés.
Eduquer c'est pourtant toujours
enseigner le golt de la liberté qui se
construit, ne s'hérite pas.

Et pour cela on a besoin de :

- Savoir lire, écrire, observer le
monde autour de nous, faire des
liens enfre ces observations, en
tirer des conclusions provisocires
peut-&tre mais qui sont les notres
et se partagent, se heurtent parfois
a celles des autres. L'école c'est le
début de cette construction de la
pensée qui se poursuit toute la vie.
On prend depuis quelques années les
choses & l'envers : neurosciences,
mise en avant de la plasticité du
cerveau et des théories cognitives
font qu'on nous bombarde de
solutions  pour remédier aux
problemes de I'enfant. On peut
s'amuser de constater que culture
et culturisme se rejoignent ici : au
lieu de reconnditre que c'est en
marchant que |'on a de beaux
mollets on apprend a gonfler les
mollets, on finira bien par marcher.
Pour |'école et ce que l'on y
enseigne : au lieu de développer la
curiosité, la soif de savoirs, on
cherche des trucs pour faciliter la
réussite  (aux examens, aux
évaluations...)

Ces nouvelles approches souhaitent
aider & encore et toujours adapter
I"'enfant & I'école. Alors on trouve
de nombreux livres (autour par
exemple du Brain gym) contenant
des exercices autour de thémes
comme : « Pour apprendre, il faut
bouger » ou encore : « Pour
apprendre, il faut tre attentif » et
bien d'autres parametres qui
viennent nous expliquer que pour
apprendre, il faut développer son
cerveau (alors que <c'est en
apprenant que celui-ci se

les murs

(loi de 1905) ?

reprises. Alors allons nous
monument, qui a demandé d'énormes sacrifices, que ce
soit en main d'ceuvre ou surtout financiers. Savez-vous,
gens de maintenant, que cette paroisse était une des
plus peuplées du royaume de France (1749) ?

Il serait important que le ftravail des anciens soit
respecté. Est-il nécessaire de rappeler que depuis la
séparation de I'état et de |'église, il est dit que chaque
commune est tenue d'entretenir les batiments religieux

D'UNE BUPPRESSION DE POSTE A L ECOLE DE MASSAT

développe). Rien sur :
apprendre ? »

De plus, il n‘est jamais question des
probléemes de la structure elle-
méme dés l'dge de trois ans
enfermement en lieu clos, par classe
d'dge, alors qu'on a tellement
besoin de bouger physiquement,
d'imiter des plus grands, d'étre soi-
méme aide ou modéle pour un plus
Jjeune ou moins a I'aise ; abstraction
des savoirs enseignés et absence de
tout travaux manuels, de véritable
enseignement pratique arfistique...

- Pourquoi apprendre ? Une seule
conviction peut servir de point de
départ pour une nouvelle école
apprendre car |'ignorance est notre
ennemie.

Que serait une école qui
expérimenterait I'apprentissage
sans évaluation ? Quel lieu d'accueil
la société peut-elle offrir a ses plus
jeunes ? Une maison d'école qui
allierait la sécurité de la maison et
I'aventure de la curiosité envers le
monde ? Quelles connaissances de
base nous paraissent nécessaires a
la construction de |'humain 4 venir ?
Quel humain imaginons-nous ? Et de
quels moyens pouvons-nous dispo-
ser ?

Les réponses ne peuvent venir que
d'une réflexion partagée - les
limites de |'intelligence individuelle
étant si vite atteintes - entre de
nombreux partisans d'une éducation
commune et non entre soi. Cette
lettre pour signaler que je serais
préte & participer & un groupe de
réflexion si un tel projet retenait
I'attention des élus locaux et de
I'éducation nationale a tous les
niveaux.

« Pourquoi

Patricia Dolié
1 Je cite ici Le Pouvoir des réflexes d
I'école, de Emmanuelle Sutherland, éd
Fabert, 2019 mais je pense aussi bien sur a
Céline Alvarez dans Les lois naturelles de
I'enfant, éd Les Arénes, 2016

*kﬁjf

laisser s'écrouler ce

Georgette Rivet Loubet dite Gajol




REMABILITATION DE LA MAISON DES JEUNES

(hantier Jeunes pendant les vacances de
férier
epuis la fin de l'année 2020 la

Maison des jeunes est en
chantier. L'association Familles
rurales nous a proposé de réhabiliter
notre ancien local du secteur
Jjeunesse, local qui est situé derriére
I'école de Massat. MNous avons
toujours été trés attachés a ce local,
il hous a permis de nous réunir,
d'aveir un lieu & nous et de monter
différents projets.

Aujourd'hui notre local provisoire est
d la salle des Montels, mais notre
souhait a toujours été de réintégrer
la Maison des jeunes (la cabane).
Souhait qui commence a prendre
forme, en effet un artisan a coulé
une dalle en bé&ton a lintérieur et a
posé le carrelage.

Pendant ces vacances, avec l'aide des
animateurs  jeunesse et  des
cantonniers de Biert, nous avons
dégagé les encombrants, cassé le
four (qui n'était plus utilisable) et
nettoyé la terrasse extérieure. Ce

LE LON DES DEVINETTES

1. Que se passe-t-il quand deux poissons s'énervent ?
2. Qu'est-ce- qu'il ne faut jamais faire devant un poisson scie

grand ménage a été fait dans lidée
d'agrandir notre cabane au niveau de
la terrasse. Nous en avons fait le
plan papier que nous soumettrons &
validation au CA de [association
Familles rurales.

Pendant les vacances d'avril, nous
attaquerons cette deuxiéme partie
de chantier socus forme de chantier
participatif, le gros ceuvre sera
réalisé par des artisans locaux, et
pour le reste, ce sera nous les jeunes
avec I'appui technique des
cantonniers de Biert et de Massat, le
soutien de nos animateurs et de
personnes bénévoles.

D'ores et déja, afin d'aménager notre
cabane, nous avons monté un projet J
FDLA (fonds des loisirs actifs) que
nous avons défendu devant un jury &
Foix. Pour pouvoir acheter une télé,
des canapés, un baby foot, un four,
une play station... notre projet a été
retenu et nous avons obtenu 1000€.
Vous pouvez suivre ['évolution de
notre chantier sur le facebook de la
Maison des jeunes de Massat.

Vous donnez
votre langue au
~ (poisson)chat ?

3. Pourquoi les poissons ne vont-ils pas au cours d'anglais ?

4. Quel est le fruit que les poissons détestent ?

5. Quel poisson ne féte pas son anniversaire ?
6. Quelle monnaie est utilisée par les poissons ?

Les
réponses

Ces devinettes et dessins ci-contre

poissons sont proposés par
Aina et Lou Bernard !

UN SITE INTERNET POUR
LA MAIRIE DE MASSAT

La mairie vous informe de la création du
site internet de la mairie de Massat, ce
site est en ligne depuis la fin de I'été 2020.
Vous pourrez y consulter les actualités
sur
projets comme la halle du Pouech ou les
derniers décrets concernant le covid-19 .
Vous y trouverez des liens afin de faciliter
vos démarches administratives, connditre
les horaires de la mairie, les événements
culturels, les derniers comptes-rendus des
séances du conseil municipal, la vie des
choses
encore, tel qu'une page de contact. Alors a
bientdt sur le site de la mairie. mairie 7

municipales, les avancements

commissions et bien dautres

massat.fr

~ Bertrand Lesire-Ogrel,
pour la mairie de Massat,

NOUVEAU SUR (LE HASSATOIS

(tournez
la téte
a180°)

Vous souhaitez rejoindre |

LE JOURNAL D'T4)

Nous  remercions  tfous les
partenaires qui hous suivent sur ce
projet.

Nous vous donnons rendez-vous

pendant les vacances d'avril pour la

deuxiéme étape de notre aventure.
Claire FIZET, responsable jeunesse AFR
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e comité de rédaction ?

g ¥

N'hésitez pas d nous contacter. Nous nous réunissons

une fois par numéro et
courriel : lecture des articl
corrections, nouvelles idées...

les Réalisé dans je cadre du PgL

Directrice de Bublication : Marie

Sentenac

Comité de rédaction :

Agneés Viry, Carale Frauli, Chlos
Delage, Denise Loubet, Marie
Sentenac, Tina Pflug
Graphisme et mise en

Page : C
Frauli arole

,Dessin de coyy : Anne Rigot

échangeons beaucoup par
es, avis éthique, relecture

Prochain numéro prévu début
Jjuillet,

Envoyez vos articles et vos
réponses pour le concours photos
dés maintenant et avant le 8 mai :

. lejournaldici®yahoo.com

. ou sous enveloppe "Journal d'Ici"
dans la boite a lettre de |'ancienne
communauté de commune, route du
Col de Port.
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